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NIEUWSBRIEF MAART

Emoties bewegen
als riet in de wind

buigend zonder te breken.

Soms een lichte bries
van hoop en verlangen,
soms een storm

die stil van binnen woedt.

Verdriet hangt
als nevel boven water
zacht vervaagt

maar diepte blijft.

Vreugde komt onverwacht
als zon door wolken
warm op huid

die bijna vergat hoe dat voelde.




Alles mag bestaan
zonder naam, zonder oordeel
gevoel is geen vijand,
maar een fluistering
dat het hart leeft.

Mariskaswoordenreis

Op 10 maart gaat het nog meer over emoties in het boek “ Er
stromen rivieren in de lucht” van Elif Shafak.

U wordt verwacht in de Bib om 14 uur.

Londen, 1840. Arthur raakt gefascineerd door het oude Mesopotamié en in het bijzonder
door het epische Gilgamesj-epos, over een hooghartige held die pas tot inkeer komt
wanneer hij alles kwijt is.

Turkije, 2014. De 10-jarige Narin moet vluchten voor isis, samen met haar oma, die uit een
lange lijn van vrouwelijke zieners komt.

Londen, 2018. Zaleekhah vindt troost in haar onderzoek naar rivieren, en komt via een
vriendin in aanraking met een bijzondere oude taal.

Wat de drie buitenstaanders door de eeuwen heen met elkaar verbindt, is het water, want
‘Water bewaart alle herinneringen. Het zijn de mensen die vergeten.’

Dit is een rijke, ontroerende en actuele roman. Een ingenieuze roman waarmee Shafak
niet alleen haar meesterschap onderstreept, maar vooral ook de grote kracht en waarde
van literatuur in volle glorie toont. '"Het Parool’.



Op algemeen verzoek volgt hier de activiteitenlijst voor 2026.
Maart en april nog in opbouw.
9 mei lentefeest met JB Jackson
12 juni uitstap naar Alden Biesen
6 juli avondwandeling
3 augustus avondwandeling
15 september uitstap naar Mechelen
5 of 12 oktober Bossafari Tervuren
November vervolg fly away

12 december kerstfeest

Het is altijd wel wat zoeken om voor iedereen een zo interessant mogelijk programma in

mekaar te steken.
Daarom deze oproep naar u.
Heeft u een voorstel voor - maart/april nogin opbouw

- eeninteressante uitstap
- eeninfonamiddag

- een eventuele tweedaagse

dan lezen wij het graag.
Het kan verstuurd worden als antwoord op deze nieuwsbrief.
Als u nog met stille verlangens of gedurfde dromen zit, in deze context,

laat u gaan... we kijken ernaar uit.



Activiteitenkalender georganiseerd door 55plus Kortenberg

Maart/April

Dinsdag 10 maart Leeskring Bib 14 u.

Activiteitenkalender georganiseerd door het dienstencentrum

Maart/April

Wekelijks op dinsdag Dorpsrestaurant Kortenberg | Ac Gebouw B 11.30 u.
Wekelijks op woensdag Dorpsrestaurant Erps-Kwerps | pe Klok 11.30 u.

Donderdag 9 april Seniorendansnamiddag Colomba 13.45 u.

HET BESTUUR

Mieke Minjauw 0478950987 mieke.minjauw@skynet.be voorzitter

Paul Vanderghote 02 4630311  vdg.paul@gmail.com ondervoorzitter

Liliane Van Ingh 0477 575308 l.vaningh@telenet.be penningmeester

Rina Vanderstappen 04793287 64 rina.vanderstappenkynet.be secretaris

Annie Sevenants 024630311 sevenantsannie@hotmail.com verantwoordelijke sport
Jos Thielemans 0468 48 17 75 thielemans.jos@gmail.com bestuurslid

Info over inschrijvingen en melding annulaties bellen naar Mieke Minjauw
Stortingen op rekening van "55plus Kortenberg" IBAN BE94 0015 1622 7814

www.55pluskortenberg.be 55plusserskortenberg@gmail.com
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